
Hvordan går veien videre i Sømna? 
 

- ABC MMB… Vi passer på å holde koken i gruppene slik at det blir gjennomført. 20 
stk er med i dag. 

- Å gjøre noe sosialt og inspirerende for personalet på omsorgsheimen. 
- Ta godt i mot de som er nye. Slik at de føler de gjør en god jobb. 
- Få MMB inn i tiltaksplanen. Med navnet LIMOG. 
- Starte en ressursgruppe på tvers av etatene. Som også har beslutningsmyndighet. 
- Trekke inn skolen.  
- Etablere samarbeid med de elevene som har valgfaget ”innsats for andre”. Gjøre 

det mer målrettet opp mot MMB. Hva skal de faktisk gjøre og etablere bedre 
samarbeid med lærer. 

- Skaffe til veie høyttalere for å kunne bruke spotify etc. 
- Fortsette kartlegging av musikkpreferanser 
- Kartlegge lydpreferanser 
- Dele Kor Arti-materialer som kulturskolen har med omsorgsheimen. 
- Utprøve MMB innen miljø/psykiatri for enkeltbrukere. 
- Skaffe mer kompetanse fra musikkhøyskolen. 
- Fortsette i MMB-baner i forhold til enkeltelever i Kulturskolen. 
- Trinn 2: Assistenter i skolen bør få anledning til å lære om MMB! Assistentene er 

de som er tettest på de barna som strever mest i skolen. 
 


